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SPRAWOZDANIE MERYTORYCZNE STOWARZYSZENIA FORTE 

ZA ROK 2023 
 
Stowarzyszenie Forte działa od 03.2021 r. na terenie województwa lubelskiego. 
Stowarzyszenie jest zarejestrowane w Krajowym Rejestrze Sądowym pod numerem 
0000891891. Numer identyfikacyjny w systemie REGON -388520279.  
Misją Stowarzyszenia jest wspieranie aktywności obywatelskiej, przyczynianie się tym samym 
do budowy i wzmacniania społeczeństwa lokalnego.  
 
Siedziba Stowarzyszenia mieści się w Górach 46, 24-173 Markuszów. Telefon kontaktowy: 570-
089-664, 789 709 757. 
W skład zarządu wchodzą następujące osoby:  
 
- Elżbieta Sugier – Prezes Zarządu, zam. Lublin 20-153, ul. Sekutowicza 7/8,  
- Emilia Pogoda – Wiceprezes Zarządu, zam. Lublin 20-492, ul. Słomkowskiego 6/6 
- Agnieszka Szewczyk – Członek Zarządu, zam. Lublin 20-562, ul. Szczytowa 15/43,  
- Stasiak Izabela – Członek Zarządu, zam. Góry 46, 24-173 Markuszów. 
 
Zgodnie ze Statutem celem Stowarzyszenia jest:  

• udzielanie pomocy dzieciom i młodzieży znajdującym się w trudnej sytuacji życiowej i 
pochodzącym ze środowisk dysfunkcyjnych;  

• wspieranie demokracji i budowanie społeczeństwa obywatelskiego  

• działanie na rzecz aktywizacji kobiet w rodzinie i społeczeństwie;  

• zwiększanie szans niepełnosprawnych w procesie integracji ze społecznością;  

• działalność terapeutyczna na rzecz osób niepełnosprawnych;  

• pomoc społeczna, w tym pomocy rodzinom i osobom w trudnej sytuacji życiowej oraz 
wyrównywania szans tych rodzin i osób;  

• udzielanie nieodpłatnej pomocy prawnej oraz zwiększania świadomości prawnej 
społeczeństwa;  

• działalność na rzecz integracji i reintegracji zawodowej i społecznej osób zagrożonych 
wykluczeniem społecznym;  

• działalność charytatywna;  

• podtrzymywanie i upowszechnianie tradycji narodowej, pielęgnowania polskości oraz 
rozwoju świadomości narodowej, obywatelskiej i kulturowej;  

• promocja zatrudnienia i aktywizacji zawodowej osób pozostających bez pracy i 
zagrożonych zwolnieniem z pracy;  

• działalność na rzecz seniorów;  

• działalność wspomagającej rozwój gospodarczy, w tym rozwój przedsiębiorczości;  

• działalność wspomagającej rozwój wspólnot i społeczności lokalnych;  
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• kultura, sztuka, ochrona dóbr kultury i dziedzictwa narodowego;  

• wspieranie i upowszechnianie kultury fizycznej;  

• ekologia i ochrona zwierząt oraz ochrony dziedzictwa przyrodniczego,  
• profilaktyka i przeciwdziałanie uzależnieniom i patologiom społecznym, 
 działalność na rzecz rodziny, macierzyństwa, rodzicielstwa, upowszechniania i ochrony praw 
dziecka;  
 

Stowarzyszenie realizując podjęte działania zatrudniało na podstawie umów cywilnoprawnych 
9 pracowników. Realizacja celów statutowych Stowarzyszenia FORTE w roku 2023 odbywała 
się w ramach wykonywania poniżej opisanych działań.   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

mailto:stowarzyszenie.forte@gmail.com


  

STOWARZYSZENIE FORTE 
GÓRY 46, 24-173 MARKUSZÓW 
tel. 570 089 664, 789 709 757 

e- mail: stowarzyszenie.forte@gmail.com 
KRS: 0000891891 

 

 
 
1. 
 

Tytuł projektu/inicjatywy 

Rozwijamy moce 
 

Termin realizacji projektu 

01.07.2023- 30.11.2023 

Źródła finansowania  

Narodowy Instytut Wolności – CRSO, w ramach Rządowego Programu Wspierania Organizacji 
Poradniczych na lata 2023-2033 

Wartość dofinansowania w 2023 roku 

13 500,00 zł 

Wartość finansowych środków własnych w 2023 roku 

0,00  zł  

Cele realizowanego przedsięwzięcia 

Inicjatywa spowodowała wprowadzenie specjalistycznego poradnictwa dla dzieci z rodzin 
wykluczonych lub zagrożonych wykleczeniem społecznym z terenu województwa lubelskiego i 
poprawę funkcjonowania ich rodzin. 

Podjęte działania merytoryczne w ramach projektu 

Działania: 
1. Poradnictwo psychologiczne i psychoterapeutyczne 
2. Poradnictwo z zakresu fizjoterapii i profilaktyki aparatu ruchu 
3. Poradnictwo z zakresu zaburzeń integracji sensorycznej 
4. Poradnictwo neurologopedyczne 

Podjęte działania promocyjne i informacyjne w ramach projektu 

Promocja działań polegała na opracowaniu identyfikacji wizualnej oraz na cyklicznym udostępnianiu 
artykułów/ informacji w Internecie na portalu facebook. 

Rezultaty 

• 18  uczestników, biorących udział w poradnictwie 

• 23 godziny poradnictwa z zakresu integracji sensorycznej 

• 15 godz. poradnictwa psychologicznego/ psychoterapeutycznego 

• 15 godz. poradnictwa neurologopedycznego 

• 15 godz. poradnictwa z zakresu fizjoterapii i profilaktyki aparatu ruchu 

• 6 partnerów zaangażowanych w realizację przedsięwzięcia 

 

Liczba osób zaangażowanych w realizację przedsięwzięcia 

• liczba osób zatrudnionych na umowę o pracę: 0 

• liczba osób zatrudnionych na umowy cywilnoprawne: 3 

• liczba wolontariuszy / wolontariuszek: 2 
 
 
 
 
 
2.  
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Tytuł projektu/inicjatywy 

Centrum Wsparcia Społecznego 

Termin realizacji projektu 

01.08.2023- 31.12.2023 

Źródła finansowania  

Narodowy Instytut Wolności – CRSO, w ramach Rządowego Programu NOWEFIO na lata 2021-2030 

Wartość dofinansowania w 2023 roku 

13 500,00 zł 

Wartość finansowych środków własnych w 2023 roku 

0,00  zł  

Cele realizowanego przedsięwzięcia 

Projekt "Centrum Wsparcia Społecznego" służy zwiększeniu aktywizacji osób dorosłych i dzieci 
zagrożonych wykluczeniem społecznym/ wykluczonych społecznie z uwagi na trudne warunki 
materialne oraz przemoc w rodzinie.  Celem głównym projektu jest zwiększenie zaangażowania 
obywateli w życie publiczne przez wzrost znaczenia sektora obywatelskiego w życiu publicznym u 150 
osób z terenu województwa lubelskiego do 31.07.2025 r. 

Podjęte działania merytoryczne w ramach projektu 

- Indywidualna terapia psychologiczna/ psychoterapeutyczna dla dzieci/i terapia integracji 
sensorycznej 

Podjęte działania promocyjne i informacyjne w ramach projektu 

Promocja działań polegała na opracowaniu identyfikacji wizualnej oraz na cyklicznym udostępnianiu 
artykułów/ informacji w Internecie oraz na portalach społecznościowych 

Rezultaty 

• 2 wolontariuszy zaangażowanych w realizację przedsięwzięcia 

• 3 partnerstwa zawarte na rzecz zadania realizowanego w ramach Programu 

• 6 uczestników projektu 

• 35 godz. Indywidualnej terapii psychologicznej/ psychoterapeutycznej dla dzieci/i terapii 

integracji sensorycznej 

Liczba osób zaangażowanych w realizację przedsięwzięcia 

• liczba osób zatrudnionych na umowę o pracę: 0 

• liczba osób zatrudnionych na umowy cywilnoprawne: 3 

• liczba wolontariuszy / wolontariuszek: 2 
 
3. 
 

Tytuł projektu/inicjatywy 

Prowadzenie poradnictwa psychologicznego, społeczno- prawnego oraz udzielanie informacji na temat 
przysługujących uprawnień, dostępnych usług, sprzętu rehabilitacyjnego i pomocy technicznej dla osób 
niepełnosprawnych. 

Termin realizacji projektu 

10.06.2023- 10.12.2022 

Źródła finansowania  

Województwo lubelskie którego,  dysponentem jest Regionalny Ośrodek Pomocy Społecznej w Lublinie 

Wartość dofinansowania w 2022 roku 

57 400 zł  

Wartość finansowych środków własnych w 2022 roku 

0,00 zł  
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Cele realizowanego przedsięwzięcia 

Celem projektu było nabywanie, rozwijanie i podtrzymywanie umiejętności niezbędnych 
do samodzielnego funkcjonowania osób niepełnosprawnych oraz członków ich rodzin. Celem 
zadania było również podniesienie jakości życia oraz nabycie umiejętności, dzięki którym uczestnicy 
projektu  mogli dążyć do efektywniejszego i samodzielnego funkcjonowania. 
. 

Podjęte działania merytoryczne w ramach projektu 

- poradnictwo psychologiczne/ psychoterapeutyczne dla dzieci i młodzieży z niepełnosprawnością 
oraz ich nieletniego rodzeństwa 
- poradnictwo psychologiczne/ psychoterapeutyczne dla rodziców dzieci z  niepełnosprawnością 
oraz dorosłych osób z orzeczeniem o niepełnosprawności 
- poradnictwo prawne dla rodziców dzieci i młodzieży niepełnosprawnych oraz dorosłych osób z 
orzeczeniem o niepełnosprawności 
- wsparcie asystenta osoby niepełnosprawnej i rodziny, który będzie udzielał informacji na temat 
przysługujących uprawnień, dostępnych usług, sprzętu rehabilitacyjnego i pomocy technicznej. 

Podjęte działania promocyjne i informacyjne w ramach projektu 

Promocja działań na rzecz poradnictwa dla osób niepełnosprawnych i ich rodzin polegała na 
opracowaniu identyfikacji wizualnej oraz na cyklicznym udostępnianiu artykułów/ informacji w 
Internecie na portalu Facebook o działaniu. 

Rezultaty 

• 50 godz. poradnictwa prawnego dla rodziców dzieci i młodzieży niepełnosprawnych 

oraz dorosłych osób z orzeczeniem o niepełnosprawności 

• 115  godz. poradnictwa psychologicznego/ psychoterapeutycznego dla dzieci i 

młodzieży niepełnosprawnych oraz nieletniego rodzeństwa 

• 145 godz. poradnictwa psychologicznego/ psychoterapeutycznego dla rodziców dzieci  

• 90 godz. wsparcia asystenta osoby niepełnosprawnej i rodziny, który będzie udzielał 

informacji na temat przysługujących uprawnień, dostępnych usług, sprzętu 

rehabilitacyjnego i pomocy technicznej 

• 45 osoby korzystające z projektu 

Liczba osób zaangażowanych w realizację przedsięwzięcia 

• liczba osób zatrudnionych na umowę o pracę: 0 

• liczba osób zatrudnionych na umowy cywilnoprawne: 9 

• liczba wolontariuszy / wolontariuszek: 2 
 

 

4. 

Tytuł projektu / inicjatywy 

Prowadzenie grupowych i indywidualnych zajęć, które: a) mają na celu nabywanie, rozwijanie i 
podtrzymywanie umiejętności niezbędnych do samodzielnego funkcjonowania osób 
niepełnosprawnych, b)rozwijają umiejętności sprawnego komunikowania się z otoczeniem 
osób z uszkodzeniami słuchu, mowy, z autyzmem i z niepełnosprawnością intelektualną, c)usprawniają 
i wspierają funkcjonowanie osób z autyzmem i z niepełnosprawnością intelektualną w różnych rolach 
społecznych i w różnych środowiskach 

Termin realizacji projektu 
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10.06.2023-10.12.2023 

Źródła finansowania  

Województwo Lubelskie, którego dysponentem jest Regionalny Ośrodek Pomocy Społecznej w Lublinie 

Wartość dofinansowania w 2022 roku 

60 000 zł 

Wartość finansowych środków własnych w 2022 roku 

64,69 zł  

Cele realizowanego przedsięwzięcia 

Głównym celem projektu było nabywanie, rozwijanie i podtrzymywanie umiejętności niezbędnych do 
samodzielnego funkcjonowania osób niepełnosprawnych. Grupą docelową były dzieci i młodzież do 18 
r. ż. z niepełnosprawnościami z całego województwa lubelskiego, m. in. z powiatu lubelskiego, 
lubartowskiego, łęczyńskiego, świdnickiego, radzyńskiego oraz parczewskiego. Celem zadania było 
podniesienie jakości życia oraz nabycie umiejętności, dzięki którym uczestnicy projektu mogli dążyć do 
samodzielności i własnej sprawczości, nabywanie i rozwijanie umiejętności komunikacyjnych z 
otoczeniem oraz usprawniania funkcji społecznych. Działania miały charakter specjalistycznej i 
interdyscyplinarnej pomocy.  

Podjęte działania merytoryczne w ramach projektu 

- wsparcie asystenta osoby niepełnosprawnej 
- terapia metodą integracji sensorycznej 
- terapia logopedyczna/neurologopedyczna 
- terapia ręki 
- terapia NeuroTaktylna MNRI ® 
- Trening Umiejętności Społecznych  
- SENSOPLASTYKA ® 

Podjęte działania promocyjne i informacyjne w ramach projektu 

Promocja działań na rzecz poradnictwa dla osób niepełnosprawnych i ich rodzin polegała na 
opracowaniu identyfikacji wizualnej oraz na cyklicznym udostępnianiu artykułów/ informacji w 
Internecie na portalu Facebook o działaniu. 

Rezultaty 

- liczba godzin pracy asystenta osoby niepełnosprawnej - 55 godzin zegarowych 
- liczba godzin pracy terapeutycznej metodą integracji sensorycznej - 129 godzin 
zegarowych 
- liczba godzin pracy neurotaktylnej - 60 godzin zegarowych 
- liczba godzin pracy logopedycznej/ neurologopedycznej - 120 godzin zegarowych 
- liczba godzin pracy terapeutycznej metodą terapii ręki - 90 godzin zegarowych 
- liczba spotkań w ramach Treningu Umiejętności Społecznych - 22 godzin zegarowych 
- liczba warsztatów metodą Sensoplastyka (R) - 6 warsztatów x 1 godz. = 6 godzin 
zegarowych 
- liczba osób niepełnosprawnych korzystających z pomocy- 45 osób, w tym 8 osób z 
zaburzeniami psychicznymi 

Liczba osób zaangażowanych w realizację przedsięwzięcia 

• liczba osób zatrudnionych na umowę o pracę: 0 

• liczba osób zatrudnionych na umowy cywilnoprawne: 7 

• liczba wolontariuszy / wolontariuszek: 5 
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